
クラブ主題『時代に応じたクラブへ』
今出来る奉仕をしよう

国 際 会 長 主 題   Let Your Light Shine（輝かそう、あなたの光を）
　     スローガン   Good Communication Is the Cornerstone in Every Cooperation

（良いコミュニケーションは、全ての協力関係の基礎である）

アジア会長主題   Be the light for change （変革のための光となろう）
　     スローガン   Shine and empower through fellowship（親睦を通じて輝き、力を得よう）
西日本区理事主題   未来に灯そう（ともそう）希望の光り

Let's illuminate the light of hope for the future

京都部部長主題   仲間を増やそう Make more friends

会　長　寺久保　𠮷　雄
副会長　小　倉　　　了
　〃　　松　浦　秀　樹
書　記　福　本　匡　宏
　〃　　藤　原　君　仁
会　計　松　宮　健之介
　〃　　下　元　利　之
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今年も感動！ 
京都YMCAユースボランティアリーダー活動感謝会
子どもたちの笑顔に元気をもらいました！Ycupミニバスケット大会
一度は参加してほしい！ 全国車いす駅伝

2024

4

2024.4.1 発行

第32巻第4号通巻第376号特集！ 名古屋クラブ訪問
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2月第二例会（京都YMCAをより深く学ぼう例会）報告（2月21日＜水＞R・R・H） 石原　広嗣

2月第二例会は、京都
YMCA・YWCAについ
て深く学ぼう例会と題
して、3名にご講演いた
だきました。まずは京
都YMCA理事長石若義
雄様より、YMCAの組
織体制についてのお話
がありました。次に京

都YWCAの運営委員会会長別所加恵様より、映像を交
えながらYWCAの歴史と組織についてのお話がありま
した。最後に京都YWCAが運営する、自立援助ホーム
カルーナの藤原聖帆様より、施設についてお話があり
ました。自立援助ホームカルーナは、児童養護施設等
を退所した後に行き場が見つからなかったり、さまざ
まな事情で家族と一緒に暮らすことが困難である人が
暮らす施設で、現在15歳～21歳までの計7名が入所さ
れているそうです。普段このような施設についてなか

なか知る機会はないですが、社会的課題に沿った大変
重要な施設だと感じました。入所者が自立し、希望を
もって人生を歩んでいけることを切に願います。
　今回の例会には京都トップスクラブより5名が、4月
20日に行われる30周年記念例会のアピールに来られて
いました。少し早いですが、京都トップスクラブさん
30周年おめでとうございます！！

　寺久保𠮷雄会長、また敬愛する京都グローバルクラブのメンバーの皆様、こんにちは。昨
年10月、台湾に3日間お越し頂いたことを、今でも鮮明に昨日のように思い出します。
　台湾も春を迎えましたが、天候は不安定で、寒い日、暖かい日まちまちです。桜も美しく
咲きほこり、とてもきれいです。でも日本の桜はさらに感動的な美しさで、味わい深いです。

桜の並木道を歩く度に、グローバルクラブの仲間たちとの友情を思い出します。
　台中エバーフロークラブのメンバーは皆元気で、今まで通り仕事にも生活にも精力的に取り組んでいます。たま
には、皆で集まってお茶をしてお喋りしたり、食事やお酒を呑んだり、友情を深めています。
　台湾には豊かな文化や風情、また美味しい食事など魅力がたくさんあり、短い滞在では存分に味わって頂けません。
今後も時間に余裕がございましたら、ご家族とともに、是非台湾にお越し頂き、両クラブの交流を深めていければ
と思います。エバーフロークラブのメンバーは、皆さまを喜んでお迎え致します。
　貴クラブの皆様のご健康とご多幸を心より祝福し、両クラブの友好関係が永く続くことを願っております。

謝謝

京都グローバル31周年の祝辞
台湾・台中エバーフロークラブ　32期会長 黃 子 倢

例　会　出　席
３月第一例会 26名
３月第二例会 38名
在  籍  者  数 62名

（功１・広3）
出　席　率 79.3％
メーキャップ 0名

BF ポ イ ン ト
３月末
切　手 0㎏
現　金 0円
累　計 0円

ニ コ ニ コ
３月
第一例会 41,000円
第二例会 14,000円
累　　計 597,000円

フ ァ ン ド
３月
 0円

累　　計 1,857,642円

ワールドドリームファンド
３月

累　計 0円

【強調月間】 RBM
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3月6日、3月第一例会が開催されました。寺久保会
長挨拶の後、6名のゲスト紹介があり、次期西日本区
理事の鵜丹谷剛様からご挨拶を賜りました。その後次
期役員発表で第32期会長、櫻田真也ワイズより各委員
長が発表され、新年度の意気込みを語られました。
　今回は新会員メンバースピーチで、福本匡宏ワイズ
「自己紹介」、山本大貴ワイズ「ゆるく生きてきた私で
すが」、そして私、細川政裕が「私の履歴書」というテー
マでのスピーチです。前の2人がどうするか？ドキド
キしていましたが、トップの福本ワイズが笑いを取ら
れ「つかみ」はオッケイ、次の山本（大）ワイズが赤
裸々に今までの生き様を独白され、感動のまま自分の

番となりました。笑いと感動の後、何をしゃべったら
よいか？焦りつつも、自分の事を理解して頂けるよう
にお話しさせて頂きました。メンバーが自分の事や仕
事、趣味の事等を話す機会を作る事は、メンバー間の
親睦をより濃密にすると思います。今後も機会があれ
ば是非とも「言える話、言えない話」含めてお伝えし
たいです。
　ニコニコも４万円を超えるご協力がありました。出
席された皆さま、お疲れさまでした。

3月第一例会（新会員メンバースピーチ例会）報告（3月6日＜水＞R・R・H） 細川　政裕

会費会則文献保存委員会参加報告（3月18日＜月＞京都YMCA三条本館）　　 大石　周生

　3月 18日（月）
第三回会費会則
文献保存委員会
が開催されまし
た。今回はシュ
ミレーションに

よるいくつかの予算書を元に検討を行いましたが、出
席率が低い現状を踏まえ、例会の実出席数により再度
検討する事となりました。その他、クラブや各委員会
の備品の保管方法や保管場所についても議題が上が
り、議論を重ねる事で会議は終了しました。

京都部CSチャリティーボウリング参加報告（2月25日＜日＞ＭＫボウル上賀茂） 山岸めぐみ

　2 月 25 日（日）、京都部 CS チャリティーボウリン
グ大会に次男と参加させて頂きました。
　私は 10 年以上ぶりにボーリングしました。昔から
ボーリングは得意ではないですが、とても楽しかった
です。私の投げる球は、コロコロコロとしか転がらず
…。お隣に居た子どもさんの方が勢いよく投げていま
した。少し恥ずかしくなりました（笑）。一緒に参加
した次男にも、杉浦ワイズにも笑われてました（笑）。
　他クラブのワイズメンに結構知り合いがいるのです
が、お久しぶりにお会いできて、皆さんお元気そうで
懐かしい方達との再会にも感謝です。とても充実した

1日になりました。
　また進んで色んな行事に参加させて頂きたいと思い
ます。参加された皆さまお疲れさまでした。
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　京都 YMCA 総主事、同理事長、京都の各ワイズメ
ンズクラブ会長、元リーダーが出席の中、本年度は 2
名のリーダーが卒業されました。ここ数年、卒業する
リーダーが少ないのは、コロナ禍の活動制限の中、去っ
ていったリーダーがいたからと聞きました。学生なら
アルバイト、部活、サークルなどの選択肢がある中、
ボランティアリーダーとして、子供たちの良き見本と
なる活動報告には感心いたしました。リーダーは、ワ
イズメンズクラブの会長研修会や役員研修会に当たる

リーダー研修会を受け、毎週 1 回、企画や運営の会議
を 2 時間されています。ボランティアリーダーとして
培った事は、社会に出ても必ず生かせることでしょう。
　「卒業リーダー祝会」の名前を変えたのも、YMCAや
ワイズメンズクラブを忘れな
いで欲しい願いがあるのかも
知れません。慈悲の心を持っ
た繋がりを世界中に広げて
いって欲しいと感じました。

天皇杯第35回全国車いす駅伝競争大会報告（3月10日＜日＞京都市内）　　　　木下　俊二

　8 時 30 分の集合時間に宝ヶ池
プリンスホテルに到着しました。
間もなく藤尾連絡主事からお声
がかかり、第一中継所にレーサー
（競技用車いす）を運搬するト

ラックに乗り込みました。レーサーを降ろし待機して
いるうち、第二走の選手と同乗したメンバーがバスに
乗って到着しました。グローバルの参加メンバーは 14
名です。
　ここからが本番です。
何回もお手伝いさせて頂
いてますが、レーサーへ
の乗り込みの補助は大変
です。脚をシートの下に

差し込むタイプ、正座したような形で乗るタイプ、そ
のほか選手のこだわりが色々あるからです。また、す
ぐにレーサーに乗る選手と、まず通常の車いすに乗る
選手との対応も必要となります。
　丹念なウォーミングアップの後、いよいよ駅伝の始
まりです。警察官や京都バス、色々ななボランティア
団体の協力によって、無事西京極総合運動公園まで全

16チームが完走しま
した。選手団は 138
名という事でした。
　1 位福岡 A、2 位
岡山、3 位大分 A、
4位京都Aの結果と
なりました。

京都YMCAユースボランティアリーダー 2023年度活動感謝会報告（3月10日＜日＞三条YMCA） 寺久保　𠮷雄

第8回 The Ycup 京都ミニバスケットボール大会報告（3月3日＜日＞横大路体育館）大谷　成子

　3 月 3 日（日）9 時集合と
Y サ委員長の堀井ワイズより
声がけが有り、グローバルよ
り約 20 名が参加致しました。
　今年はフランクフルト 300
本、おにぎり 300 個、チケッ

トを持って子供達が来るまで、準備を整えます。11 時
から 14 時までの間に、次々と手際良くフランクフル
トとおにぎりが手渡されました。フランクフルトは温
かく渡してあげたかったので少し手間がかかりまし
た。準備の間に、交代で昼食のお弁当をいただきます。
　初めから最後まで、皆笑いがたえる事無く、楽しい
一日を過ごしました。初回の方、何度か来られている

方、色々ですがチームワークはバッチリです。
　締めは堀井委員長よりご挨拶、それから撤去とすば
やく解散となりました。風が強く肌寒い 1日で、チケッ
トが飛んでいったり少々トラブル有りでしたが、皆の
笑顔で心は暖かかったです。
　前日より事前説明に行ってもらった堀井委員長、当
日おにぎりを取りに行っ
てくれた山本ワイズ、の
ぼりの段取りをしてくれ
た森下ワイズ、皆様それ
ぞれ忙しい中、大変お疲
れ様でした。来年もがん
ばりましょう。
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　総勢13名のメンバーで名古屋クラブの例会に参加し
てきました。
　滞在時間5時間の弾丸ツアーでしたが、しっかり名古
屋クラブの方々と交流し、理事ともお話しでき、居酒
屋で味噌カツも味わえ、充実した時間となりました。
　1947年創立の歴史あるクラブ、点鐘も重みある音に
聞こえました。メンバーの大半の方がご高齢でしたが、
皆さん本当にお元気で、何より歌声が大きい！発声練
習をされているとの事、納得です。これはすぐにでも
真似したいと思いました。
　また、YMCAリーダー達との交流が深く、孫を応援
するような感じで、歳の差を越えて仲間意識が強かっ
たのも印象に残りました。様々な学びのあった名古屋
クラブとの交流、今後とも良い関係を続けていきたい
です。
　名古屋クラブ　深谷　聡ワイズ（西日本区理事）よ
り寄稿を頂戴しましたので、報告として以下に掲載さ
せて頂きます。

深谷　聡
　平素よりワイズダム発
展にご協力を頂き感謝申
し上げます。
　先日は遠方より名古屋
ワイズメンズクラブ3月第
１例会にご参加頂き、誠
に有難うございました。
　昨年の中部部会で、我

らワイズの重鎮である貴クラブ澤田ワイズより『理事
を輩出したクラブにメンバーと訪問をする』とお言葉
を頂き、光栄に思う反面、襟元を正さなくてはと思い
ました。以来当日迄、気を引き締めて、楽しみにお待
ちしておりました。
　我クラブは１クラブ13名からの例会のゲスト参加は
初めてで、大変光栄に思います。当日はフィリピンフ
レンドシップキャンプの報告と、新入会員希望者も加
わり楽しい時を過ごす事ができました。グローバルマ
ジックからなのか、新人の方も入会を決めて頂き、感
謝申し上げます。

寺久保　𠮷雄　会長のクラブ主題
『時代に応じたクラブへ』今出来る奉仕をしよう
　主題に感銘を受けま
す。世の中は目まぐるし
いスピードで変化してい
ます。私達も時代にあっ
た表現でクラブ運営、奉
仕も変えていかなくては
なりません。貴クラブの
様に31年の歴史の中で
適切な世代交代がなされ
ているからこそ、将来の
夢が描けると思います。
それを支えている皆様のお人柄と活動で得られた、友
情とフェローシップが財産であると信じて止みません。
　30周年記念事業であるカンボジア学校建設プロジェ
クト（ルール高校校舎建設）では、沢山の笑顔を届け
られたと確信します。
　メンバーの皆様のクラブ愛に満ち溢れた活動は、ワ
イズ運動の原点であると確信します。TOF活動、サッ
カーアカデミー、能登半島地震YMCA緊急支援募金活
動等、皆様の価値ある活動は、31年の歴史が証明して
いると思います。
　世界は戦争や天災で苦しみの中で生きる仲間が大勢
います。私達の活動は社会に寄り添う活動です。世界
のワイズメンと共に『グローバル宣言』を胸に平和を
作り上げて参りましょう。
　グローバルクラブ皆様のご発展とご健康、世界のワ
イズメンズクラブ＆YMCAの平安をお祈りします。今
後とも宜しくお願い申し上げます。

名古屋クラブ
田中　満紀子

会場　フレンチレストラン　ラ・スースアン

訪 問
3月12日＜火＞

　総勢13名のメンバーで名古屋クラブの例会に参加し 寺久保　𠮷雄　会長のクラブ主題
『時代に応じたクラブへ』今出来る奉仕をしよう

3月12日＜火＞

広報が
　行く！

特 集



●ボランティアリーダー募集
4 月から、京都 YMCA でボランティアリーダーとして登録し、活動する大学生を募集いたします。（自

然体験学習 、発達障がいのある子ども達の支援、サマーキャンプ・スキーキャンプなど）
〇対象　2024年度 大学 1・2回生、短大・専門学校 1回生
〇詳細　https://wellness.kyotoymca.or.jp/wp-content/uploads/2024/03/2024leaderrecruitment.pdf
　または、QRコードから読み取ってご覧ください。
〇募集説明会　以下の日程の 19時～ 20時　全て火曜日
4月：2日、 9 日、16日、23日
5月：7日、14日、21日、28日
参加希望日時をお名前と合わせて ilovecamp@kyotoymca.org までお知らせください。

YMCA NEWS

HAPPY ANNIVERSARY

HAPPY BIRTHDAY
森　下　克　己　君 1970年４月 1 日
　今年で満54歳になります。人生の折り返し地点を過
ぎましたが、まだまだ仕事、遊び、ワイズ・・・頑張っ
ていきます。
田　中　龍太朗　君 1980年４月 2 日
4月で44歳になりました。今年も健康第一で実り多き
1年にしていきたいと思います！
澤　田　賢　司　君 1951年４月11日
42歳で入会し31回目の誕生日です。73歳となりまし

た。緩い筋トレで健康管理しています。
大　石　周　生　君 1976年４月12日
4月12日で48歳になります。これからも何事にも全力

で頑張ります。
久保田　雅　彦　君 1973年４月17日
　年を重ねるたび仕事がどんどん楽しくなってきてい
ます。51歳になりますが、心新たに仕事に燃えたいと
思ってます。
寺久保　𠮷 雄　君 1971年４月22日
53歳誕生日を迎えることが出来ました。これからは

様々に期待し楽しみながら過ごしたいと思います。
宮　田　貴　之　君 1988年４月24日

澤田　賢司 君・ミチル さん 1979年４月27日
　互いに一途な思いを貫いた夫婦の愛、サファイア婚を迎
えました。家内に感謝と御礼を申し上げます。
松宮　健之介 君・沙也香 さん 2018年４月28日
　今年で結婚７年目になります。これからも家庭とグロー
バルの両立頑張って行きたいと思います！

おとなりさん（2024年4月）
クラブ名 第　一　例　会 第　二　例　会 クラブ名 第　一　例　会 第　二　例　会
京 都
パ レ ス
ウ エ ス ト
め い ぷ る
キャピタル
プ リ ン ス
ウ イ ン グ
洛 中

14日㈰
10日㈬
11日㈭
22日㈪
６日㈯
７日㈰
４日㈭
14日㈰

リトセンさくらフェスタ
通 常 例 会
役員会兼第一例会
通 常 例 会
花 見 例 会
スポーツフェスティバル
通 常 例 会
リトセンさくらフェスタ

YMCAリトリートセンター
Hオークラ京都
三 条 Y
ウェステイン都H

リトセン桜フェスタ
H日航プリンセス京都
YMCAリトリートセンター

─
24日㈬
25日㈭
─

16日㈫
17日㈬
18日㈭
25日㈭

─
Yサアワー例会
Yサアワー例会

─
未来創造例会
通 常 例 会
通 常 例 会
ウェル合同例会

─
Hオークラ京都
Hモ ン ト レ

─
ウェステイン都H
ザプリンス京都宝ヶ池
H日航プリンセス京都
ANAクラウンプラザH京都

エ イ ブ ル
ト ッ プ ス
トゥービー
東 稜
ウ ェ ル
Z E R O
北京都フロンティア
ブ ラ ッ ク

16日㈫
10日㈬
13日㈯
11日㈭
14日㈰
11日㈭
４日㈭
18日㈭

役員会・委員会
講 師 例 会
なかのしま合同例会（仮）
例 会
リトセンさくらフェスタ
メンバースピーチ例会
通 常 例 会

槙 島 コミセン
ウェステイン都H

山 科 アスニ ー
YMCAリトリートセンター
H日航プリンセス京都
舞 鶴YMCA
フォーチュンガーデン京都

26日㈮
─

24日㈬
28日㈰
25日㈭
21日㈰
─
─

トップス30周年
─

ク リーン例会
通常例会（洛中合同）
お 花 見 例 会

─
─

ウェステイン都H
─

ANAクラウンプラザH京都
山 科 アスニ ー
ANAクラウンプラザH京都
日 野 川 ダ ム
─
─

4月のスケジュール 2024年3月度役員会報告
第  一  例  会 4 月 3 日（水）　19：00～21：00

「Yサアワー例会」
リーガロイヤルホテル京都

第  二  例  会 4 月 17 日（水）　19：00～21：00
「メンバースピーチ例会」
リーガロイヤルホテル京都

役　 員 会 4 月 24 日（水） 19：00～
リーガロイヤルホテル京都地下1F 　「音羽」

１．全国車いす駅伝競走大会事業報告・決算書の件　資料の
とおりで承認

２．The Ycup 京都ミニバスケット大会食事サポート事業報
告・決算書の件　資料のとおりで承認

３．YMCA バザー事業報告・決算書の件　資料のとおりで
承認

４．リトセングローバルキャビン修繕工事事業報告・決算書
の件　資料のとおりで承認

５．京都 YMCAユースボランティアリーダー2023 年度活動
感謝会事業報告・決算書の件　資料のとおりで承認

６．3 月第一例会・第二例会事業報告・決算書の件　資料の
とおりで承認

７． ふれあい例会の件　資料のとおりで承認
８．5 月第二例会計画及び予算書の件　資料のとおりで承認
９． YMCA 能登半島地震義援金の件　クラブから 30,000 円
を Y サ事業費より支出することで承認

YMCA… キリスト教青年会、ワイズメンズクラブが奉仕の対象としている国際社会教育団体Y’s用語

聖
句 人は倒れても、打ち捨てられるのではない。主

がその手をとらえていてくださる。
詩編 37編 24節

まだまだ、たくさん事業が残っています。
参加すると様々な気づきや学びを頂けます。ぜひ皆さんも色んな事業にご参加下さい！　 　　　　　　広報事業委員会


